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Oberdiessbach, 01. September 2017
INFORMATIONEN ZUM 4. QUARTAL 2017 (Oktober-November-Dezember)

Wertes Kenseikan Mitglied
Untenstehend ein paar wichtige Informationen zum 4. Quartal 2017.

® Thema Wettkampfkarate fur Kinder und Jugendliche in unserer Karateschule:

Ab und zu werden wir mit der Frage konfrontiert, ob wir den mit den Kindern und Jugendlichen keine
Karate-Wettk&mpfe besuchen gehen. Die Frage kénnen wir zurzeit mit einem Nein beantworten. Wieso ist
dem so! Die Griinde sind vielfaltig: Wir sind nicht ein ausgesprochenes Wettkampf-Dojo und definieren
uns auch nicht Gber den Wettkampf. Der Aufwand im Training und an den Wettkampfwochenenden ist
sehr gross. Zudem ist das Niveau an den Wettkdmpfen sehr hoch, was einen erweiterten
Trainingsaufwand fur unserer Kinder und Jugendlichen zur Folge hétte. Mit einem bis zwei Trainings pro
Woche ist es nicht gemacht.

Das Kenseikan-Instruktorenteam hat sich dazu folgendes Uberlegt:

1) Wir mochten wissen, wer sich wirklich fir Karate-Wettkémpfe interessiert und auch den
entsprechenden Aufwand nicht scheut — bitte interessierte Kinder und Jugendliche im Dojo melden!

2) Am Mittwochabend gibt es in Thun einen offiziellen Wettkampf-Stitzpunkt der Swiss Karate
Federation — da kdnnten interessierte Karatekas ab 12 Jahren teilnehmen — auch hier bitte im Dojo
melden.

3) Am 26.11.17 findet in Bern-Weissenstein ein sog. 6K Event Karatewettkampf fir Kinder zwischen 5
und 12 Jahren ab Weissgurt statt. 6K steht fir Kumite-Kata-Koordination-Kondition-Kraft und
Kopfchen. Diese Wettkampfform ist als Heranflihrung an eigentliche Karate-Wettkéampfe
angedacht. Interessierte sollten sich dieses Datum freihalten. Dazu spater mehr Information.

Fur Fragen stehen wir euch gerne zur Verfigung.

® Ehrungen:
Am 24.6.17 hat Pia Schirch und Sylvia Schér die Prifung zum 2. Dan (Nidan) bestanden — herzliche
Gratulation!!!

e Offnungszeiten der Dojos wahrend den Schul-Herbstferien:
-Das Dojo in Konolfingen bleibt normal geo6ffnet.
-Das Dojo in Langnau bleibt normal getffnet.

® Kyu-Prifungen: Konolfingen: Donnerstag, 30.11.17 und Langnau: Freitag, 01.12.17

® Aktivitaten wahrend des Herbst/Winterquartals 2017:
-22.10.17 Vorbereitungskurs fur Danprifung mit dem SKA Chefinstruktor B. Trachsel, 7. Dan
in Thun/Tempeldojo (siehe Ausschreibung im Dojo)
-04.11.17 Gratis Verbandstraining fir Kinder und Erwachsene in Thun/Tempeldojo
-02.12.17 SKA-Danprufungen bis und mit 4. Dan in Thun (am Morgen)
Dojoleiter / Assistenten Training (Nachmittag)

Wir wiinschen allen eine schone Herbstzeit...

Freundliche Griisse
Kenseikan Karateschulen Konolfingen-Langnau
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