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5. Dan 
 
 
Kata 
 
Tokui Kata 
 
Shitei Kata  Kanku Sho, Bassai Sho, Jiin, Wankan, Chinte, Unsu, Sochin 
   Erklärungen über seine Tokui Kata abgeben können. 
 
 
 
Kumite 
 
Jiyu – Kumite oder genaue Erklärungen zu Techniken zusammen mit einem Partner 
 
 
Weitere Anforderungen: 
Der Prüfling muss ein außergewöhnliches karatetechnisches Niveau erreicht haben 
und entfaltet Originalität in seinem Karate. Es werden Fragen zu Karatetechiken 
gestellt. 
 


