NEUJAHRS-CAMP

fur Kinder und Jugendliche

Neues Jahr - Neue Motivation - Neue Ziele
Fir einen perfekten Start ins 2012, wollen wir auch dieses Jahr das Karate-Camp
zu Jahresbeginn durchfihren. Mit Trainings, Spiel & Spass sollen die Kinder und Ju-
gendlichen zusammen mit inren Kameraden das neue Jahr mit positiven Erlebnissen
starten.

Im Dojo des Kenseikan Karate-Do Thun, Tempelstrasse 20, 3608 Thun
Lageplan unter www.karate-thun.ch

Mittwoch 04.01.2011 14.00 Uhr Beginn
Donnerstag 05.01.2011 14.00 Uhr Vorfiihrung flr Eltern und Verwandte

Leitung Mario Trachsel
3. Dan, J+S Leiter, Mitglied Nationalkader SKF und SKA

Benjamin Bitoun
3. Dan, J+S Leiter, langjahriges SKA Kadermitglied

Maja Muhlemann
3. Dan, J+S Leiterin, langjahriges SKA Kadermitglied

Preis Fr. 80.- Bitte am Mittwoch vor Lagerbeginn bezahlen. Im Preis inbegriffen sind
die Betreuung, mehrere Trainings, zwei Hauptmahlzeiten (Mittwoch Abend und Don-
nerstag Mittag) und ein Morgenessen.

Mitnehmen Karate-Gi, Schlafsack, Kissen, weiche Unterlage, Toilettenartikel, Fin-
ken, Taschenlampe, Regenschutz, Turn- und Wanderschuhe, Trainingsanzug (lang),
warme Kleider fur Aktivitaten im Freien, Kappe und Handschuhe, genligend Ersatz-
wasche, evtl. Medikamente

Als NOTFALLTELEFON dient die Nummer 079 327 46 26. Wirklich nur bei Notfallen!
Das Anmeldeformular bis am 01. 01. 2012 an mario.trachsel@hotmail.com oder Kenseikan Karate-Do Thun, Tempel-
strasse 20, 3608 Thun zu senden oder an die Nummer 033 336 36 44 zu faxen.

Name: Vorname:
Adresse: PLZ/Ort:
Geburtsdatum: Mein Stammdojo ist:

Unter folgender Telefonnr. sind die Eltern wahren der Lagerzeit erreichbar:
Der Betrag von Fr. 80.- ist am Mittwoch, vor Lagerbeginn bar zu bezahlen.

Ort/Datum: Unterschrift der Eltern:

Spez. Krankheit/Medikamente/Probleme, bitte auf Zusatzblatt schreiben und mit der Anmeldung abgeben.




