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Zulassungsanforderungen zu Prüfungen 
 

 
Prüfung   Karate-Praxis    Mindestalter 
 

 

8. Kyu    3 Monate     - 
7. Kyu    3 Monate ab 8. Kyu    - 
6. Kyu    3 Monate ab 7. Kyu    - 
5. Kyu    3 Monate ab 6. Kyu    - 
4. Kyu    3 Monate ab 5. Kyu    - 
3. Kyu    3 Monate ab 4. Kyu    - 
2. Kyu    3 Monate ab 3. Kyu    - 
1. Kyu    3 Monate ab 2. Kyu    - 
 
 
1. Dan   6 Monate ab 1. Kyu    - 
2. Dan   2 Jahre ab 1. Dan    18 Jahre 
3. Dan   3 Jahre ab 2. Dan    21 Jahre 
4. Dan   4 Jahre ab 3. Dan    25 Jahre 
5. Dan   20 Jahre*     35 Jahre 
6. Dan   26 Jahre*     41 Jahre 
7. Dan   33 Jahre*     48 Jahre 
8. Dan   41 Jahre*     56 Jahre 
 
 
* Effektive Karate-Praxis, ohne Unterbrüche  


