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Oberdiessbach, 01. Dezember 2019 
 

INFORMATIONEN ZUM 1. QUARTAL 2020 (Januar-Februar-März) 
 

Liebes Kenseikan Mitglied 
 

Ich möchte an dieser Stelle wiederum allen Instruktoren der Kenseikan Karateschulen recht herzlich für ihr 
unermüdliches, geduldiges und professionelles Engagement in den vielen Trainings danken. Es sind dies Andreas 
Schmid, Barbara Aeschlimann, Barni Aeschlimann, Maja Mühlemann, Ardian Stalder und Pia Schürch.  
 

Rückblick Kinder- und Jugendkarateturnier vom 10.11.19, Sumiswald: 
    Unsere Karateschule durfte am 10.11.19 bei unserem Partnerverband (JKS Switzerland) am  
    Kinder- und Jugendkarateturnier teilnehmen. Leider war die Teilnehmerzahl von unserer Seite mit vier Kindern nicht 
    gerade berauschend. Nichtsdestotrotz waren unsere Teilnehmer Livio Bencivenga, Anna Schmid, Lina Stucki und 
    Laureen Aeschlimann hell begeistert von diesem familiären Turnier. Zudem haben mit Ausnahme von Anna Schmid  
    alle eine Medaille gewonnen: Livio Bencivenga: 3. Rang Kumite, Lina Stucki: 3. Rang Kata, Laureen Aeschlimann: 
    3. Rang Kumite. 
 

Verleihung des 7. Dans (Nanadan) an Thomas Hertig: 
    Anlässlich einer Sitzung des Zentralvorstandes der Swiss Karate Federation (SKF) vom 2.11.19 in Bern, wurde 
    Thomas Hertig, aufgrund seiner Verdienste in der Entwicklung des Kinder- und Jugendkarates im Bereich J+S in 
    den letzten 20 Jahren, der 7. Dan (Nanadan) verliehen.  
 

Kyu-Prüfungen in unseren Dojos: 

    ●Konolfingen:  
-14.05.20 und 12.11.20 

    ●Langnau:  
     -15.05.20 und 13.11.20 
 

Weihnachts-Kinderkarate-Turnier, Donnerstag, 12.12.19 im Konolfinger Dojo anschliessend Dojo- 

    Weihnacht für Erwachsene:  

 
              Wir wollen gemeinsam (Dojo Konolfingen und Langnau) ein kleines Weihnachts-  

       Kinderkarate-Turnier im Dojo Konolfingen durchführen und hoffen dabei auf eine  
       zahlreiche Teilnehmerschar. Starten können alle ab 4-16 Jahren in 

         entsprechenden Alterskategorien. Das Turnier startet um 17.15 und dauert bis ca.  

   19.00 Uhr. Es wird für alle einen Preis geben! 
Anmeldeformulare werden in den beiden Dojos abgegeben. Bitte reserviert euch  
 dieses Datum bereits! 

   Mit diesem Turnier beenden wir auch gleichzeitig das Trainingsprogramm 2019! 
 

 
 

Dojo Weihnacht für Erwachsene: Alle sind zu dieser kleinen Weihnachtsfeier eingeladen, die von Barbara & 

Barni Aeschlimann in ihrem Haus am Kirchweg 9, 3510 Konolfingen durchgeführt wird –vielen herzlichen Dank 
den beiden für die Gastfreundschaft! 

Bitte, sich im Dojo Konolfingen in die Liste einzutragen. Am Donnerstag, 12.12.19: ab 19.30 Uhr mit open end… 
 

Die Dojos bleiben über die Festtage wie folgt geschlossen: 

 ●Konolfingen:  
-Das letzte Training für Kinder, Jugendliche und Erwachsene findet am Dienstag, 10.12.19 statt.  

 ●Langnau:  
-Das letzte Training für Kinder, Jugendliche und Erwachsene findet am Montag, 09.12.19 statt.  
 

Trainingsbeginn in allen Dojos ab Montag, 06.01.20 
    
Wir wünschen allen frohe Festtage und zum Jahreswechsel alles Gute. 
Freundliche Grüsse  
Kenseikan Karateschulen Konolfingen-Langnau 
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