Reglement
1. Swiss Karate Cup

) Ippon Shobu

Swiss Karate

S 23. Februar 2008, Interlaken
Alle Alterskategorien startberechtigt ab Blaugurt:
U 12 98/97 Madchen Knaben Kata Kumite Ippon Shobu
U 14 96/95 Madchen Knaben Kata Kumite Ippon Shobu
U 16 94/93 Madchen Knaben Kata Kumite Ippon Shobu
U 18 92/91 Damen Herren Kata Kumite Ippon Shobu
U 21 90/89/88 Damen Herren Kumite Ippon Shobu
Elite ab 90 Damen Herren Kata Kumite Ippon Shobu

Kata:

Ausscheidungen in allen Kategorien im Flaggensystem (Los durch Zentralschiedsrichter) ¥4 Final und
% Final Tokui Kata mit Flaggensystem. Finalrunde Tokui Kata mit Noten.

Trostrunde mit Flaggensystem. Alle Trostrundenkéampfe Los durch den Zentralschiedsrichter.

In der folgenden Tabelle sind die jeweils zu machenden Katas, beim Los durch den
Zentralschiedsrichter, ersichtlich.

Ausgeloste Nummer | Shotokan Shito-Ryu Wado-Ryu Goju-Ryu
durch den

Zentralschiedsrichter

Nr. 2 Heian Nidan Pinan Nidan Pinan Shodan Gekkisai Ni
Nr. 3 Heian Sandan Pinan Sandan Pinan Sandan Saifa

Nr. 4 Heian Yondan Pinan Yondan Pinan Yondan Seienchin

Ab dem ¥4 Final dirfen Ausscheidungskatas wiederholt werden. Jedoch muss im % und ¥z jeweils eine
andere Kata gezeigt werden. Im Finaldurchgang dirfen bereits gezeigte Katas wiederholt werden.
Die Finalrunde bestreiten 4 Teilnehmer (2 direkt Qualifizierte und 2 Trostrunden Gewinner).

Kumite:

Alle Wettkampfe werden nach dem Ippon Shobu Reglement der Swiss Karate Federation
durchgefiihrt.

Ausnahmen:

- Bei den Kinderkategorien U12 und U14 dauern die Kdmpfe nur 1 ¥2 Minuten und es gibt keine
Verlangerung. Bei unentschieden wird der Sieger direkt durch Schiedsrichterentscheid ermittelt.

- Bei der Elite dauert das Finale 3 Minuten und wird in Sanbon Shobu (wer zuerst 2 Volle Punkte
erzielt hat gewonnen) ausgetragen (Ausscheidungen 2. Min Ippon Shobu). Doppelstart fir U21
90/89/88 bei Elite Kumite erlaubt.

Gewichtsklassen gibt es in keiner Kategorie.

Erlaubte Ausriistung und genaues Regelwerk, kann den Kumite —Wettkampfregeln Ippon Shobu
entnommen werden. Diese kénnen ab der Homepage der SKF unter www.karate.ch runter geladen
werden.

Versicherung ist Sache jedes einzelnen. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab.

Die roten und weissen Girtel gehdren zur persdnlichen Ausriistung. Der Veranstalter stellt
keine Gurtel zur Verfigung!!!



http://www.karate.ch/

